
広島県インテリアコーディネーター協会主催 交流登山（三滝山編） 

 

広島県インテリアコーディネーター協会を日頃からご愛顧いただきありがとうございます。 

当協会では、コロナ渦の中でオンラインによるセミナー企画などを多数実施して参りました。 

通年実施しておりますサマーパーティーや研修旅行など中止とさせて頂きますが、密にならない

交流として新たに交流登山を企画してみました。 

ソーシャルディタンスをとりながら、広島の美しい景色や歴史ある場所を見ながら、大自然の中

で健康的に身体を動かしてみませんか？ 

今回は、誰でもご参加頂けますので、ぜひお気軽にお申し込みください。 

日 時 ：2020年 10月 3日（土）12時集合（JR横川駅北口） 

参加費 ：無料（※飲み物の準備、休憩場所の空点庵でのお茶などは実費精算となります） 

コース ：三滝山（宗箇山）Aコース→Bコース 

横川駅北口集合（12：00）→三瀧寺登山口 →本堂→三瀧寺分岐→ 宗箇山（三滝山）

山頂→双子岩→大原山分岐→三瀧寺登山口 →空点庵（カフェにて休憩） 

→横川駅北口解散（16：00頃） 

〇準備物 ：リュック、水筒、はきなれた運動靴(すべりにくく、靴底がしっかりしたもの)、タオル、 皮膚

の弱い人や虫に刺されやすい人は長袖のシャツ(かぶれ防止のため)  

HICA 交流登山(三滝山編）申込書   

                                 申し込み締め切り 9 月 30 日                        

氏名                

住所 

TEL 

メールアドレス 

区分 ※該当に○をおつけください。    HICA 会員 ・ 賛助会員 ・ 一般   

問い合わせ先：HICA E-mail  member@hica-j.info 

http://dneo.odaoku.co.jp/cgi-bin/dneo/zwmljs.cgi?_=1600219807493


○三滝山（宗箇山）コース 

今回は、MAP の A コースから登り B コースから下りるコースとなります。 

 

宗箇山(三滝山)です。標高 356 メートル、山頂には宗箇山の名前の由来ともなっている浅 野藩の家老「上

田宗箇」という人が植えた松の 4 代目があります。山頂には少し広いところがあり、 街並みや海を見な

がら休憩ができます。 

 

三瀧寺巡りも楽しむことができます。宗箇山(三滝山)の谷間に位置し、三瀧観音として親しまれています。

深山幽谷の趣が強く、信仰・憩いの地となっています。3 つの滝と広島県の重要文 化財は必見です。 


